
 

  
 

 

Bando di concorso a.s. 2025/2026 – “Scuole libere dal fumo” 

Nell’ambito delle iniziative regionali di attuazione del Piano della Prevenzione, si rinnova anche per il 2026 il 
Concorso legato alla Giornata Mondiale Senza Tabacco, promossa dall’Organizzazione Mondiale della Sanità 
(OMS) il 31 maggio di ogni anno. 

 
Promotore è Guadagnare Salute con la LILT - Gruppo Tabagismo, attraverso Luoghi di Prevenzione. 

 
Il concorso è rivolto alle Istituzioni scolastiche aderenti alla Rete “Scuole che Promuovono Salute”. 

 
Il concorso fa parte delle azioni di prevenzione del consumo di tabacco e dei prodotti contenenti nicotina e 
di sensibilizzazione su questi temi, con l’obiettivo di favorire la diffusione di corrette informazioni, aumentare 
la consapevolezza dei rischi per la salute e stimolare messaggi efficaci tramite prodotti elaborati dagli 
studenti. 

 
Art. 1 – Finalità 

 
Il concorso intende favorire la sensibilizzazione degli studenti sulle tematiche della prevenzione primaria e 
del contrasto al tabagismo e alle dipendenze da nicotina, con particolare attenzione alle nuove modalità di 
assunzione di nicotina oggi diffuse tra i giovani, come sigarette elettroniche, dispositivi “puff”, prodotti a 
tabacco riscaldato e prodotti analoghi. 

 
L’iniziativa mira a: 

 promuovere una riflessione critica e consapevole sui comportamenti legati al fumo e all’uso di 
nicotina; 

 contrastare la percezione errata che i nuovi prodotti siano “meno dannosi” del fumo tradizionale; 
 rafforzare nei ragazzi competenze di scelta e responsabilità in relazione alla propria salute; 
 stimolare la produzione di elaborati capaci di coinvolgere anche la popolazione generale, favorendo 

la diffusione di informazioni corrette e di una cultura orientata a stili di vita liberi dal fumo e dalla 
dipendenza da nicotina. 

 
Art. 2 – Destinatari 

 
L’iniziativa si rivolge alle scuole secondarie di I grado e di II grado che aderiscono alla Rete di Scuole che 
Promuovono Salute. 

 
Art. 3 – Tematiche 

 
Gli elaborati dovranno affrontare una o più delle seguenti tematiche: 

 
 Analisi critica delle informazioni su fumo di tabacco, sigarette elettroniche, dispositivi “puff”, tabacco 

riscaldato e altri prodotti contenenti nicotina, per favorire la diffusione di conoscenze corrette e 
scientificamente fondate; 

 Riflessione sui rischi per la salute legati non solo al fumo tradizionale, ma anche alle nuove forme di 
consumo di nicotina; 

 Prevenzione dei comportamenti a rischio e promozione di stili di vita sani, liberi dal fumo e dalla 
dipendenza; 



 

 Realizzazione di un prodotto comunicativo efficace per sensibilizzare coetanei, famiglie e comunità a 
uno stile di vita senza fumo e senza nicotina. 

 
Art. 4 – Caratteristiche degli elaborati 

 
Le opere dovranno trasmettere messaggi positivi che promuovano la salute e incentivino scelte di vita libere 
dal fumo e dalla dipendenza da nicotina. Gli elaborati devono essere originali e non contenere immagini già 
esistenti di campagne pubblicitarie o di personaggi celebri. Gli elaborati dovranno avere le seguenti 
caratteristiche: 

 
a) Elaborati grafici: dimensioni da A4 a max 70x100 cm; qualsiasi tecnica pittorica; presentazione in 

formato digitale ad alta definizione. 

b) Testi e scritti con fumetti in formato digitale. 
c) Elaborati digitali multimediali: video, foto, canzoni, drammatizzazioni, video informativi, post social, 

animazioni; durata massima per i filmati 5 minuti. 

 
Ogni gruppo o classe partecipante garantisce che l’opera presentata non costituisce plagio o contraffazione 
di opere altrui e non viola diritti di terzi (diritti d’autore, proprietà intellettuale, diritti di immagine). Se 
previsto, l’elaborato deve contenere audio libero da copyright. 

 
Art. 5 – Scadenza e modalità di partecipazione  

La partecipazione al concorso è gratuita. 

Gli elaborati dovranno essere inviati entro e non oltre il 08 maggio 2026 tramite Google Drive, WeTransfer o 
simili, al seguente indirizzo email: infoscuola@lilt.it 

 
L’oggetto della mail dovrà essere: Bando di concorso a.s. 2025/2026 – “Scuole libere dal fumo”  

Ogni elaborato dovrà essere contrassegnato chiaramente con: 

 nome e cognome degli alunni 
 nome e indirizzo email dell’insegnante coordinatore 
 classe 
 scuola 
 città di provenienza 

Art. 6 – Commissione giudicatrice e criteri di valutazione  

La Commissione esaminatrice sarà composta da: 

 1 Referente Progetto Regionale Tabagismo 
 1 Referente Ufficio Scolastico Regionale 
 1 Referente Sede Centrale Lilt  
 1 Referente Luoghi di Prevenzione 
 1 Referente Consulta Studentesca Guadagnare Salute con la Lilt 

 
La commissione selezionerà i lavori tenendo conto di: 

 pertinenza nella rappresentazione delle tematiche; 
 creatività, fantasia e originalità; 
 efficacia comunicativa del messaggio. 



 

Art. 7 – Premi e premiazione 

 
Premi classi: 
L’Istituzione scolastica la cui classe/studenti risulteranno primi classificati riceverà per la partecipazione 
un attestato ed un premio economico pari a 500 euro, la seconda classificata un premio di 300 euro ed 
infine la terza classificata 200 euro, da utilizzare da parte dei docenti per materiale scolastico. Tutte le 
somme si intendono al lordo di ritenute e/o oneri di legge. I premi sono a carico del Progetto Guadagnare 
Salute con LILT. Può essere previsto ex aequo. 

Premi docente: 
E’ previsto un premio di 500 euro per il docente di scuola secondaria di primo grado o di primo biennio di 
scuola secondaria di secondo grado che ha realizzato e documentato un percorso in classe dedicato alla 
prevenzione dell’abitudine al fumo e alle nuove dipendenze da nicotina. Può essere previsto ex 
aequo. I prodotti ritenuti idonei saranno inclusi in una guida didattica e oggetto di formazione con gli 
autori come docenti a settembre 2026. 

 
I premi saranno erogati all’Istituto di appartenenza da parte della LILT territoriale di riferimento e da utilizzare 

da parte dei docenti referenti per acquisto libri o attrezzature didattiche. 

 
La premiazione è prevista nel corso del convegno che si terrà a Bologna il 29/05/2026 in occasione della 
Giornata mondiale senza tabacco (si forniranno in seguito informazioni dettagliate sul programma della 
giornata). Non sono previsti rimborsi spese per la partecipazione al convegno. 

 
Art. 8 – Privacy 

 
Le opere inviate non saranno restituite e resteranno a disposizione del Gruppo Tabagismo – Guadagnare 
Salute con la LILT e di Luoghi di Prevenzione, che si riservano la possibilità di utilizzarle a scopo didattico e 
divulgativo senza compenso agli autori. Possono essere pubblicati sui canali informativi del progetto 
Guadagnare Salute con la LILT e di Luoghi di Prevenzione. 

 
Si consiglia di non utilizzare materiale fotografico/audiovisivo scaricato da motori di ricerca, ma di 
impiegare banche dati immagini gratuite e royalty free, per ragioni legate al copyright e alla protezione 
dei minori. 

 
Gli elaborati dovranno essere corredati dai consensi al trattamento dei dati personali ai sensi del D. Lgs. 
196/2003 e s.m.i. e del Regolamento UE 2016/679 (Allegato A e allegato B). 

https://www.luoghidiprevenzione.it/_Public/Files/HP_newslato/Concorso_2024/2B_Scuole_libere_fumo_allA_allB.docx

